| ok
SECRETARIA DE
INTEGRACION SociaL | BOGOT,

DE BOGOTA DC.

FOR-GD-002 - V2
Pagina1deb5

ACTA No 04-2025

JORNADA PEDAGOGICA Y DE REFLEXION PEDAGOGICA

FECHA: 18 de julio de 2025

HORA: 7:00a 5:00 pm

LUGAR: Biblioteca Luis Angel Arango y museos del centro historico de Bogota — La
Candelaria

TEMA: Desarrollo socioemocional en la primera infancia

ASISTENTES: Maestras profesionales en atencion a la primera infancia, auxiliares
pedagodgicas, personal de servicios generales, personal del area de alimentacion,
personal de apoyo administrativo y responsable del servicio.

Objetivo de la jornada:

e Promover espacios de reflexion que faciliten la planeacion de experiencias
orientadas a la creacion de ambientes seguros, respetuosos y calidos, que
favorezcan el desarrollo de las habilidades socioemocionales de bebés, ninas y
ninos en la primera infancia.

e Reconocer el papel fundamental de las maestras como mediadoras afectivas y
culturales, cuya vivencia y apropiacion del sentido se convierte en puente para la
transmision significativa en el desarrollo socioemocional en la primera infancia.

ORDEN DEL DIA:

e Socializacion de Memorandos y Orientaciones Técnicas 2025
e Conectar. Explorar y Reflexionar
e Orientaciones para Tener en Cuenta — Documentacion Semana del Reto

DESARROLLO:

A partir de la experiencia pedagogica desarrollada mediante salidas a diferentes espacios
de la ciudad —donde el arte, la literatura y la cultura se constituyen como escenarios
vivos de aprendizaje—, se reconoce esta vivencia como un primer lugar de accion y de
comprension sobre lo que significa el desarrollo socioemocional en la primera infancia.
Esta sensibilidad surge de las vivencias personales, asi como de las experiencias
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sensitivas y kinestésicas del talento humano, lo que potencia una mirada pedagodgica
situada, consciente y profundamente vinculada con la realidad de la infancia. En este
mismo sentido, la comprension de nuestras emocionalidades, asumida como un primer
acto de enunciacion con el entorno, fortalece la practica pedagogica orientada al
desarrollo integral de los ninos y ninas.

En coherencia con lo anterior, se establecen tres momentos articuladores de la
experiencia pedagogica: los recorridos a museos, las lecturas compartidas y la escucha
activa de nuestras emociones, percepciones y relaciones con el entorno y la practica.
Todo ello se desarrolla a partir de un eje transversal centrado en la lectura de El pajaro
del alma, de Mijal Snunit, la cual, como primer acto de enunciacion, permite generar
conexiones sensibles entre el talento humano y el entorno, enriqueciendo la propuesta
pedagodgica que fortalezcan el desarrollo socioemocional de los ninos y ninas, a
continuacion, los tres momentos:

1. Conectar: “El cajon de las emociones”

En las instalaciones de la Biblioteca Luis Angel Arango se realizé la lectura colectiva del
cuento El pajaro del alma, de Mijal Snunit. Posteriormente, se propicié un espacio de
conversacion grupal, guiado por preguntas orientadoras, que promovieron una reflexion
profunda sobre las emociones, su identificacion y manejo en la vida cotidiana, asi como
su relevancia en la labor pedagogica. Algunas de las preguntas que orientaron el dialogo
fueron: ;Qué cajones crees que abres con mas frecuencia en tu dia a dia? ;Qué haces
cuando se abre un cajén que no esperabas? ¢ Qué cajon te gustaria aprender a abrir con
mas frecuencia? ;Qué emociones te cuesta reconocer o aceptar cuando aparecen?
;, Qué crees que hay en el cajon mas oculto de tu alma? ;Qué estrategias usas para
cerrar un cajon que te esta haciendo dano? ¢ Qué le dirias a tu Pajaro del Alma si pudieras
hablar con él directamente?

Desde esta perspectiva, se reflexiona sobre el acompanamiento a la regulacion emocional en la
primera infancia como un eje fundamental de la practica, lo cual permite generar entornos
pedagogicos sostenidos en el vinculo afectivo, la comunicacion asertiva y el buen humor. Esta
disponibilidad emocional se manifiesta de diversas maneras: Las maestras estan
emocionalmente presentes: escuchan con atencion, se conectan con las necesidades del
momento y responden con empatia. Promueven relaciones basadas en la confianza y el respeto.
Se constituyen en una base segura para los ninos y ninas, especialmente en situaciones que
requieren contencion emocional.
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1. Explorar y descubrir: Desarrollo socioemocional en ninas y ninos

Durante el recorrido por museos del centro historico de Bogota, y en momentos de pausa
grupal, se organizaron pequenos circulos de dialogo para compartir reflexiones en torno
a:

o |dentificacion y acompanamiento de emociones en la infancia.

e La participacion activa de las familias.

e Elpapel de las rutinas, rituales y objetos transicionales en la seguridad emocional.

e EIl concepto de presencia y apoyo constante como clave del acompanamiento
sensible.

e |Las ideas principales fueron compartidas en plenaria al final del recorrido,
consolidando acuerdos comunes para el fortalecimiento del acompanamiento
emocional desde las practicas cotidianas.

Se reconoce, ademas, que las emociones en primera persona propician una conexion
sensible con el entorno y favorecen una practica pedagogica asertiva, comprometida con
el bienestar y el desarrollo integral de la primera infancia. Esta experiencia se refleja de
manera integral en la actitud, el lenguaje, la presencia y la forma en que el equipo de
profesionales en primera infancia construye sus relaciones de trabajo en los distintos
escenarios del jardin infantil.

2. Reflexionar y proyectar:

En un espacio de cierre, las participantes retomaron los principales aprendizajes y
hallazgos de la jornada. Se establecieron compromisos para implementar estrategias en
con las ninas y los ninos que fortalezcan el desarrollo socioemocional, como:

e Incorporar espacios de expresion emocional diaria.

e Establecer rituales de bienvenida mas calidos y significativos.

e Disenar propuestas pedagodgicas teniendo en cuenta los insumos del Kit
“Educacion”.

e Ademas, se acorddo documentar semanalmente el desarrollo de los retos
pedagogicos propuestos, y utilizar los anexos entregados como insumos de
consulta constante durante el mes.

CIERRE

La jornada finalizé con el reconocimiento de los aportes colectivos, como acompanantes
emocionales de los ninos y ninas. El contacto con espacios culturales enriquecio la
experiencia pedagogica y brindo nuevas perspectivas para la planeacion
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educativa. Se valoré positivamente el enfoque practico-reflexivo de la jornada, que

combind teoria, vivencia y proyeccion.

ORIENTACIONES PARA TENER EN CUENTA - DOCUMENTACION SEMANA DEL

RETO

Se recomienda revisar los videos y PDF relacionados con el desarrollo emocional infantil
(UNICEF, Alicia Banderas, entre otros), los cuales fueron compartidos a través de
WhatsApp para su consulta durante el transcurso del mes.

Dar continuidad orientaciones para tener en Cuenta — Documentacion Semana del Reto.

subirla a drive establecido.

Desarrollo de retos pedagogicos.
Documentacion semanal por reflexion.
Organizacion en Drive por localidad.
Seguimiento por parte de Referentes
de Infancia.

Entrega final al nivel central.
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Figura. EIl 18 de junio de 2025. Fotografias tomadas por el equipo pedagogico.
Anexos 2. En constancia de lo anterior firman ficha SIRBE los asistentes.

Elaborado por:
Dayana Gonzalez
Responsable del servicio
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